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Liebe Mitglieder & Freunde
unserer Genossenschdft,

endlich ist es geschafft: die WBGW hat die
alten Raumlichkeiten in Wattenscheid end-
glltig verlassen und ist umgezogen — wenn
auch nur nach und nach.

Es ist wohl nicht zu viel gesagt, dass unser
neues Zuhause in Wattenscheid eine Art
Wahrzeichen ist. Man nennt es liebevoll die
Maggi-Kirche. Messen werden hier aber
schon seit Uber |5 Jahren nicht mehr gele-
sen. Lange Zeit stand das Gebdude leer.
Wir haben es instand setzen und fUr eigene
Zwecke umbauen lassen — ein Riesenprojekt.
Zudem ist ein Anbau hinzugekommen, der
kUnftig u. a. unsere BauService beherbergen
wird. Das Ergebnis kann sich sehen lassen.
Einen schénen Eindruck erhalten Sie im hier
vorliegenden Magazin.

Fir uns war dieser Umzug sehr wichtig.
Wir haben nun den Platz, den wir bendtigen,
und sind in der Lage, die kaufmannische und
handwerklich-technische Betreuung unserer
Wohnungsbestande unter einem Dach zu
vereinen. Das fuihrt zu kurzen Wegen — und
kommt unseren Mietern zugute.

Mein Dank gilt dem gesamten Team. Der
Umzug war stressig. Danke fir Geduld und
Engagement!

Ich wiinsche Thnen allen eine schéne,
erholsame Weihnachtszeit und einen guten
Rutsch ins neue Jahr.

lhr\M,,&\ ‘@‘—ﬂ

Markus Brining
Geschéftsfihrer
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Unsere neue Adresse:

Neue Geschaftsstelle der WBGW:

Die Kirche
bleibt im Dorf

Ein bisschen ungewohnlich iscon, wenn ein Unternehmen

wie die WBGW den Firmensitz in eine Kirche verlegt und dort

ihre neuen Biirordumlichkeiten bezieht. Ein Einzelfall ist das

aber schon lange nicht mehr. Und im Wattenscheider Stadtteil
estenfeld, wo die Maggi-Kirche, wie es hie i i

Die Geschichte rund um die neue Heimat der WBGW in Westenfeld
beginnt im Grunde an gleich zwei Orten gleichzeitig: in der Franz-
Werfel-Straf3e 7, wo sich schon seit Jahren der Sitz des Unternehmens
befindet und zunehmender Platzmangel die Alltagsarbeit erschwert,
und in der Westenfelder StraBe |15, wo die Sankt Nikolaus-Kirche mit
dem charakteristischen Zwiebelturm im Jahr 2006 quasi au3er Dienst
gestellt und vom Bistum nurmehr als ,,weitere Kirche" eingestuft wird.
2008 schlieBlich wird sie endglltig profaniert — was praktisch heif3t:
keine gottesdienstliche Nutzung mehr: Ein Schicksal, das im Bistum sin-
kenden Steuereinnahmen sowie der nachfolgenden Zusammenlegung
von Gemeinden zuzuschreiben ist und seit den 90er Jahren fast 100
weitere Kirchen ereilt hat.

Zwei Probleme, eine Loésung

Weil Machbarkeitsstudien der Kirche keine tragfahigen Lésungen
erbringen, kommt es 2017 zu einem Investorenauswahlverfah-
ren, das die WBGW fur sich entscheiden kann. Das hat auch den
Grund, dass sie sich mit genossenschaftlichem Selbstverstandnis
fur den Erhalt des Bauwerks von 1932/33 stark macht, und mit
dem Neubau eines flinfzligigen, hochmodernen Kindergartens
gleich hinter dem Kirchengebdude eine Weiterentwicklung und
Aufwertung des ganzen Quartiers ins Auge fasst. 2021 kommt
es zum Verkauf der Kirche, 2022 zum Bau des Kindergartens, der
bereits ein Jahr spater im August 2023, in Betrieb gehen kann.

Im September 2023 beginnt der Umbau der Kirche selbst zu
einem zukunftsweisenden, ansprechenden Blirogebdude; 2025
ist auch das geschafft und im August kann schlieBlich der Umzug
starten.

Lesen Sie weiter auf Seite 4

Foto: © WBG-Wattensc
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Von auBBen Kirche, von innen Biiro

Das Ergebnis kann sich sehen lassen.Was man
indes kaum noch sieht: der Aufwand, der sich
dahinter verbirgt. Denn das alte Kirchengebiude
wurde nicht nur komplett entkernt und saniert,
es hat zudem im Kirchenschiff eine Zwischen-
etage erhalten, die es in nun zwei Stockwerke
teilt, und ist durch einen U-férmigen Anbau er-
weitert worden. Den aufwandigen Ausfihrungs-
arbeiten ging deshalb schon eine komplexe
Tragwerksplanung voraus. Und auch der Brand-
und vor allem der Schallschutz waren nicht ganz
einfache Herausforderungen.

Von auBBen noch immer Kirche, von innen Biro.
Dass dies so gelingen konnte, ist dem Baukonzept
und ein paar architektonischen Tricks zu ver-
danken. So gibt es zum Beispiel kaum Eingriffe
in die Fassade — bis auf drei neue Offnungen in
den AuBBenmauern der Seitenschiffe der Kirche,
die den Innenraum mit zusdtzlichem Licht
versorgen und einen ,,Ausblick nach drauf3en
ermdglichen. Der Erweiterungsbau hat ein Ver-
blendmauerwerk erhalten, das sich im Farbton
am Naturstein der Kirche orientiert; zudem ist
er ein wenig nach hinten versetzt, so dass die
Kirche nach wie vor den Gesamteindruck, den
man von auf3en gewinnt, pragt. Und im Inneren
des Gebdudes? Dort ist jetzt zwar eine zweite
Geschossdecke vorhanden, die GrofBzigigkeit
des ehemaligen Kirchenschiffs ist aber dennoch
erhalten geblieben, denn die Geschosse sind
durch einen ellipsenférmigen Luftraum mit-
einander verbunden. Trotz zweier Etagen stellt
sich so ein Gefiihl von Weitldufigkeit ein.

#

Modern und unter einem Dach

Rund 400 m? Nutzflache bietet das Kirchen-
gebdude und weitere 600 m? sind durch den
Anbau hinzugekommen. Insgesamt stehen fiir
die kaufmannische Verwattung der WBGW nun
|9 Blros und drei Besprechungsrdume zur
Verfugung. Im Anbau ist neben dem Vorstands-
auch ein Pausenbereich flir simtliche Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen hergerichtet worden. Und:
er ist die Heimat der WBGW BauService, die
hier Uber zwei Biros und ein Grof3raumbdiro
verflugt. Weil sie die handwerklichen und tech-
nischen Aufgaben fir die WBGW Ubernimmt,
gibt es hier zudem noch einen gerdumigen
Lagerraum fur allerlei Werkzeuge und Ersatz-
teile. Uber einen eigenen Eingang ist im Anbau
schlieBlich auch das Sozialmanagement der
WBGW zu erreichen.

Die WBGW geht mit der Zeit. Man erreicht
uns nun endlich komplett barrierefrei, und auf
dem Dach des Kirchengebdudes gibt es zusdtz-
lich eine PV-Anlage, mit der Strom erzeugt wird
— vor allem zum Eigenverbrauch. Die Fahrzeug-
flotte der WBGW st bereits auf E-Mobilitdt
umgestellt. Kiinftig sind wir mit ID.3-Fahrzeugen
von Volkswagen unterwegs. Noch offen ist aller
dings die Frage, was eigentlich kiinftig mit den
aften Kirchenglocken geschehen soll. Aber auch
dafir werden wir eine Losung finden.

Im kommenden Jahr feiert unsere Wohnungs-
genossenschaft ihr |00jahriges Jubildum. Wir
freuen uns schon jetzt darauf, es dann gemein-
sam mit unseren Mitgliedern in unseren neuen
Raumlichkeiten zu feiern. Aber ein Besuch lohnt
sich auch jetzt schon. Seien Sie willkommen!

{ Vorher ...

“einen beson

.

-1y

nd finden

deren Platz in unserem neuen Quartier. .
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Christliche
Symbolik:

In der Weihnachtszeit
tauchen viele Dinge
auf, die wir im Rest
des Jahres nicht zu

Gesicht bekommen:

Adventskrdnze,
geschmiickte Christ-
bdume, Mistelzweige,
Krippen sowie jede
Menge Geschenke
und Kerzen.Alles das
sind weihnachtliche
Symbole. Sie erinnern
daran, was gefeiert
wird.Auch der Stern
gehort dazu.

Weihnachten ist auch ein Fest der Traditionen — vor
allem der christlichen Traditionen. Und ja: auch das
Schenken und Geschenke haben eine weihnachtliche
Vorgeschichte. Denn immerhin: als die Heiligen Drei
Konige der Erzdhlung nach in Richtung Bethlehem
aufbrachen, um dort das Christuskind ausfindig zu
machen, da taten sie dies nicht ohne Mitbringsel. Mit
im Gepdack dabei: Gold, Weihrauch und Myrrhe.

Den Weg zum Ziel wies den drei ,,Weisen aus dem
Morgenland" laut Matthdus-Evangelium (2,1-12) ein
Stern. Auch er zahlt daher zu den wichtigen weih-
nachtlichen Symbolen, denn ohne ihn ware die Suche
schlicht erfolglos geblieben. Astronomen streiten sich
zwar bis heute darliber; ob es sich wirklich um einen
Stern gehandelt haben kénnte, oder vielleicht doch
eher um einen Kometen, doch das spielt fur die
Bedeutung des Sterns rund ums Weihnachtsfest keine
Rolle — ob nun mit oder ohne Schweif. Zu dieser
Jahreszeit findet man ihn Uberall. Er hangt an Turen
und Fenstern, findet sich auf GruBkarten wieder; die
an die Liebsten versendet werden, oder thront hoch
oben auf den Christbaumen. Der Grund dafir liegt in
der Symbolik des Sterns. Er weist, wie in der Uber-
lieferung, den richtigen Weg und sorgt fur Licht in der
Dunkelheit. Er ist, so sagen Theologen, ein Zeichen
dafiir, dass es eine Verbindung gibt zwischen Himmel
und Erde. Oder anders gesagt: zwischen Gott und den
Menschen. Der Stern ist ein Symbol der Hoffnung.

So gesehen, ist es vermutlich kein Wunder, dass die

zwecke Ubernimmt, die Poinsettie ist.
Auch sie hat namlich die-Form
eines Sterns. Und was, wenn

nicht Sterne,werden zur
Weihnachtszeit mehr

gemalt oder gebastelt?

beliebteste Pflanze, die zur Weihnachtszeit Dekorations-

Selbst ein Blick in die Kiiche zeugt von seiner Bedeutung.
Denn hier wird zur Weihnachtszeit gebacken, was es den
gesamten Rest des Jahres wohl nur in Ausnahmefdllen in
den Ofen schafft: Zimtsterne.

Wir haben dazu ein Rezept.
Zutaten:

Frisches Eiweil3 von 2 Eiern
200 g Zucker

Prise Salz

350 g gemahlene Mandeln
1,5 EL Zimt

0,5 EL Kirschwasser

70 g Puderzucker

| EL Zitronensaft
Zubereitung:

. Das Eiwei3 zusammen mit dem Salz

steif schlagen. Zucker untermischen. : h’_

Mandeln und Zimt mischen, zusammen

mit dem Kirschwasser zur Eiwei3masse
geben und einen Teig formen.

Ein wenig Zucker verstreuen. Den Teig darauf
portionenweise | cm dick auswalzen und mit
einem Spachtel I6sen. Sterne ausstechen.

Die Sterne auf ein Blech mit Backpapier legen.
Uber Nacht trocknen lassen. Mindestens aber
sechs Stunden.

Ofen auf 240 Grad vorheizen. Die Sterne in der
Ofenmitte je 3-5 Minuten backen. Danach heraus-
nehmen und auf dem Ofengitter auskdhlen lassen.

Den Puderzucker und Zitronensaft zu einer dick-
flissigen Glasur verriihren. Jeweils ein wenig davon
mit einem Teeloffel auf den Zimtsternen verteilen,
trocknen lassen.

In einer gut verschlossenen Dose halten sich
die Platzchen bis zu drei Wochen.

oy,
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Die eigene Arbeitskraft schutzen:

ZUR

BERUFES
UNFAHIG
VERSICHE

Wenn es um die personliche Absicherung geht, ist
neben der Privat-Haftpflichtversicherung wohl eine
Berufsunfdhigkeitsversicherung die sinnvollste MaB3-
nahme. Denn den Unterhalt fiirs Leben sichert in
der Regel die eigene Arbeit — und was, wenn man
nicht mehr arbeiten kann? Ein paar Dinge sollten
dabei allerdings besser beriicksichtigt werden.

Das Risiko, durch Krankheit oder Unfall nicht mehr
arbeiten und den eigenen Beruf austiben zu kénnen,
ist relativ hoch. In Deutschland zum Beispiel wird
etwa jederVierte im Laufe seines Lebens irgendwann
berufsunfahig. Was viele nicht wissen: sehr oft sind es
,nhur” psychologische Erkrankungen, die ein Weiter-
machen wie gehabt unmaoglich machen. Aber woher
kommt dann das Geld fiirs Leben?

Die Antwort darauf kénnte eine Berufsunfahigkeits-
versicherung (kurz: BU) sein.Viele halten sie fir eine
der wichtigsten Versicherungen Uberhaupt.

Hier ein paar Tipps,
worauf beim Abschluss zu achten ist:

I. Festlegung der Rentenhche
Welche Hoéhe die Rente haben soll, die von
der Berufsunfahigkeitsversicherung im Fall
der Fille gezahlt wird, kann nur individuell
bestimmt werden. Auf die Lebensumstdnde
kommt es an. SchlieBlich steigen mit der
Rentenhdhe auch die Beitrdge. Versicherungen
empfehlen aber in der Regel mindestens 50%
des letzten Nettoeinkommens.

. Gegen die Inflation absichern
Rente ist nicht gleich Rente, denn derWert
des ausgezahlten Geldes dndert sich mit
den Jahren. Es verliert durch Inflation an Kauf-
kraft. Um dies zu verhindern, ldsst sich in die
Berufsunfahigkeitsversicherung eine sog.
Beitragsdynamik einbauen. Dadurch steigt
der Versicherungsbeitrag kontinuierlich an,
der Rentenanspruch aber ebenfalls.

. Die Rentenleistung erhohen
Mit dem eigenen Lebensweg und eventuellen
Gehaltsspriingen koénnen sich schnell auch die
Anspriiche verdndern, die man an die eigene
Absicherung hat. Daher sollte eine gute
Berufsunfahigkeitsversicherung die Option
vorsehen, Rentenleistungen zu erhdhen. Im
Versicherungs-Deutsch wird das Nachver-
sicherungsgarantie genannt. Sie schlief3t ein,
dass es nicht noch einmal (wie zumeist zum
Zeitpunkt des ersten Vertragsabschlusses)
zu einer Gesundheitsprifung kommt. Wiirde
das geschehen, kénnten namlich — je nach
Gesundheitszustand — auch ungleich hohere
Beitrdge fallig werden.

. Keine abstrakte Verweisung im Vertrag
Auch bei Berufsunfahigkeitsversicherungen
kommt es auf die Bedingungen an.Was hier
besser nicht auftauchen sollte, ist die Klausel der
sog. abstrakten Verweisung. Denn sie verschafft
dem Versicherer die Chance, im Schadenfall
Leistungen zu verweigern, indem er auf andere
Berufsmoglichkeiten verweist. Ein Maurer
zum Beispiel mag wegen Unfall nicht mehr in
seinem angestammten Beruf arbeiten kdnnen
— im Buro aber schon.

. Im besten Fall bis zum Renteneintritt
Zentrale Begriffe in jeder Berufsunfihigkeits-

versicherung sind die Versicherungs- und

die Leistungsdauer. Die Versicherungsdauer
bezeichnet die Laufzeit derVersicherung. Die

Leistungsdauer hingegen gibt an, bis zu welchem
Alter eine Berufsunfahigkeitsrente gezahlt wird.
Das ist genau zu bedenken. Denn weil es deut-
lich glinstiger ist, werden die Versicherungen
oftmals mit einerVersicherungs- und Leistungs-
dauer von nur 60 Jahren abgeschlossen. Bei
einem Renteneintrittsalter von beispielsweise
67 Jahren entsteht auf dies Weise eine erhebliche
Licke. Denn einmal angenommen, es kommt
im Alter von 55 Jahren zur Berufsunfahigkeit,
so zahlt die Versicherung im Rahmen der
Leistungsdauer; also nur bis zum 60. Lebensjahr;
eine Rente. Bis zum gesetzlichen Renteneintritt
sind es aber von hier aus noch sieben Jahre.
Und mal angenommen, eine Berufsunfahigkeit
stellt sich erst im Alter von 61 Jahren ein, so
steht dem Betroffenen bis dahin Uberhaupt
keine Zahlung zu, denn die Vertragsdauer
reichte ja nur bis zu seinem 60. Lebensjahr: Er
steht ohne Versicherung da. Woméglich Idsst
sich diese Zeit Uberbriicken, womdglich nicht.
Es gilt also, die Kosten (in Form von Versiche-
rungsbeitragen) und den Nutzen im Einzelfall
genau abzuwagen.

Vorteile eines friihen Einstiegs in die BU

Uberlegenswert ist auch der friihe Abschluss einer
Berufsunfahigkeitsversicherung, denn es gibt flr
Studenten und Auszubildende sehr glinstige
Einsteigertarife. Fir keine 30 Euro im Monat ist
schon eine Rentenzahlung von monatlich 1.500
Euro im Falle der Berufsunfahigkeit zu erhalten.

Unser Tipp:

Je attraktiver diese Angebote erscheinen, desto
genauer sollte man hinschauen und Angebote
miteinander vergleichen. Denn in vielen Féllen liegt
das Einstiegsangebot zwar in der Anfangszeit
deutlich unter dem normalen Tarif, es steigt aber
mit den Jahren an und kann, Uber die gesamte
Laufzeit gesehen, dann durchaus teurer werden als
die normale Versicherung gegen Berufsunfihigkeit.
So kann es Sinn machen, von Anfang an den
Normaltarif zu wahlen.

Generell gilt:

Je jlinger und gestinder, desto glinstiger. Vorer-
krankungen kénnen den Abschluss einer Berufs-
unféhigkeitsversicherung erschweren — oder
deutlich teurer machen.
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Ehrenamtliches Engagement
ist eine prima Sache. In
Deutschland leisten still und
heimlich tiber 15 Mio. Men-
schen ,,Dienst an der Gemein-
schaft®. Sie reden nicht grof3
dariiber, sie tun es einfach.
Weil sie etwas ,,zuriickgeben*
wollen. Oder weil sie einfach
gern unter Menschen sind.
Man kann die Leistung der
Ehrenamtlichen im Land nicht

hoch genug einschdtzen.

i
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Manchmal lohnt es sich, Zahlen sprechen
zu lassen. Das gilt auch fir ehrenamtliches
Engagement, wo Zahlen eigentlich gar keine
Rolle spielen, und erst recht nicht in Form
von Geld, Einkommen oder Entlohnung,
denn ehrenamtliches Engagement gibt es ja
bekanntlich umsonst.Was aber ware, wenn
nicht? Was, wenn wir fUr die Arbeit der
Ehrenamtlichen zahlen mussten? Dann
kdme dabei die enorme Summe von rund
20 Milliarden Euro zusammen — und wir
hatten dabei gerade mal ,Mindestlohn*
gezahlt. Wie immer man es dreht und
wendet: Ehrenamtliches Engagement ist
— unbezahlbar. Man muss sich freuen, dass
es das gibt.

Wie alles begann

Sich ehrenamtlich zu betétigen, das bedeutet,
freiwillig und ohne jegliche Verglitung zu
arbeiten. In Deutschland hat das eine lange
Tradition, die weit zurtick reicht, bis hinein in
die Anfange des |9. Jahrhunderts, als es das
alte Preuf3en noch gab und der Staat ein
,Obrigkeitsstaat” war — was diesen doch
ziemlich Uberlastete. Seine Reform sah vor;
dass sich nun auch die einfachen Blrger
mehr an politischen Aufgaben beteiligen

sollten, in der Gemeindeverwaltung zum

Beispiel. Ein ehrenamtliches Engagement und
Eigeninitiative galten plétzlich als erwlinscht
— ja, sie wurden quasi eingefordert. Auch
das auf berufliche Fahigkeiten aufgebaute
Ehrenamt stammt aus dieser Zeit. So haben
etwa die Handwerker damals begonnen,

Positionen in Innungen zu Ubernehmen.

Etwas spater ist dann auch das soziale Ehren-
amt entstanden — vor allem als Folge des
blihenden Vereinswesens, das Grundlagen
fir die Ubernahme von (&ffentlichen)
Amtern schuf, aber auch als Reaktion auf
die industrielle Revolution und ihre sozial
problematischen Folgen. Immer mehr
Manner, spater auch Frauen, taten sich jetzt
zusammen, um systematisch gemeinsame
Interessen zu verfolgen — in Turn-, Gesangs-
oder Schitzenvereinen, der freiwilligen
Feuerwehr, dann aber auch in Arbeiterver-
einen, Gewerkschaften oder rund um eine
zaghaft entstehende Frauenbewegung —
eine Entwicklung, die nicht notgedrungen,
sondern wirklich auf freiwilliger Basis anlief.
Und: das ,,neue" zivilgesellschaftliche Engage-
ment hatte Folgen. Denn in dem Maf3e, als
dessen Bedeutung zunahm, schwand zugleich
die des zentral organisierten Staates und

einer Politik ,,von oben nach unten. Zu
Beginn des 20. Jahrhunderts entstehen
schlieBlich auch die groB3en, gemeinwohl-
orientierten Wohlfahrtsverbande und
manche Vereine werden zu Sprungbret-
tern fir politische Bewegungen und das
Entstehen politischer Parteien.

Ein tiefer Einschnitt fur diesen Prozess eines
wachsenden interesse- und wertegeleiteten
zivilen Engagements war das Jahr 1933 — die

Machtergreifung des Nationalsozialismus. Auf
einmal war alles anders, denn organisierte
Sonderinteressen ,,von unten* standen dem
,olkischen Denken* und der Gleichschaltung
,von oben* im Wege. Eigeninitiative war nicht

mehr gefragt, viele Vereine wurden verboten.

Erst mit dem Ende des Weltkrieges kehrten
langsam auch die zivilgesellschaftlichen Akti-
vitdten zurlick und suchten sich Aufgaben, fur
die es nun Bedarf gab. Ein bemerkenswertes
Beispiel: die sog. Trimmerfrauen, die sich
darum kiimmerten, den Schutt wegzurdumen,
den die schlimmen Zerstérungen des Krieges
in Deutschland hinterlassen hatten. Oder: das
Muttergenesungswerk, das sich um die vielen
Flichtlingsfrauen bemihte und fur Unter-
bringung und Arbeit sorgte.

NRW — EhrenamtQuote 54%

Anteil der ehrenamtlich Tatigen im ausgewahlten Bereich

Demografie

Alter Geschlecht

8-29 |ahre 17 %

0-44 Jahre 23%

annlich 48 %

<
<
O

45-59 Jahre 25 %
60+ Jahre 35%

port und Bewegung 26%
eligion und Kirche (inkl. Seelsorge) 21%
achbarschaft 18%

(z.B. Nachbarschaftshilfe, Begriinung von &ffenlichen Flachen, Tauschbérse, Blicherschranke)

Kultur, Kunst und Musik 16%

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 15%
(z.B. Kinder- oder Jugendgruppen, Hausaufgabenhilfe)




Hatten Sie‘s gewusst!?

Entwicklungen bis heute

Die Bedeutung des Ehrenamts in Deutsch-
land ist auch heute noch enorm hoch. Es
ist ein absolut unverzichtbarer Teil des
sozialen Geflges und trdgt mafgeblich zur
Integration der Gesellschaft und zu deren
Zusammenhalt bei.

Das Ehrenamt selbst hat sich seit seinen
Anfdngen aber sehr verandert. Das fangt
schon mit der Begrifflichkeit an. Friher
arbeitete ehrenamtlich, wer ein ,,6ffent-
liches”" Amt (in einem Verein) bekleidete
— Schatzmeister zum Beispiel oder Vor-
stand. Heute dagegen ist jede freiwillige,
sozial orientierte Tatigkeit ,,ehrenamtlich”,
und die Mdglichkeiten, sich ehrenamtlich zu
betatigen, sind vielfiltiger und individueller
geworden. Grof3e Bereiche bilden der
Sport (etwa das Kinder und Jugendtraining),
die Schulen, die Kulturszene, die Kirchen,
das Soziale (etwa: Altenbetreuung und
-pflege) sowie die freiwillige Feuerwehr
und die Rettungsdienste. Allein bei der
Feuerwehr helfen heute gut | Mio. Bundes-
burger freiwillig aus. Aber auch im Kleinen
ist die Spannbreite der Aktivititen enorm.
Sie reicht von kinstlerischen Kleinprojekten
Uber Selbsthilfegruppen bis hin zur Arbeit
fUr die sog. Tafeln, die Unterstiitzung von
Fltichtlingen oder Projekten zum Schutz der
Umwelt.

Dass sich Wesen, Ziele und Betdtigungs-
felder des Ehrenamts im Laufe der zuriick-
liegenden Jahre und Jahrzehnte derart

* In Deutschland gibt es laut Studie von ZiviZ tber 650.000 zivilgesellschaftliche
Organisationen. 94% davon sind eingetragene Vereine.

e Immerhin 27% der Einrichtungen haben auch bezahlte Beschiftigte.

e Mehrals 50% haben Einnahmen von weniger als 10.000 Euro.

intensiv verandert haben, hangt wohl mit
gleich mehreren Entwicklungen zusammen:
auf der einen Seite ist das birgerschaftliche
Engagement seit den 60er Jahren immer
politikkritischer geworden. Man denke an
die Friedens-, Umwelt- oder die Frauen-
bewegung. Um auch langfristig Erfolg haben
zu kdnnen, mussten sich diese Bewegungen
mit wachsender Bedeutung auch organisa-
torische Grundlagen schaffen. Sie mussten
sich professionalisieren. Das hat sie zu Ein-
richtungen werden lassen, die wie , kleine
Unternehmen® gefihrt werden missen, die
Fihrungspersonal und Fachleute benétigen
— und dann eben auch: der nicht-ehrenamt-
lichen Art. Am Beispiel etwa von Green-
peace, das in Deutschland 1981 gegriindet
wurde, kann man das schon sehen.

Vielleicht ist es daher auch kein Wunder,
dass sich abseits der ,,gro3en Politik™ ein
neuer Trend herausgebildet hat, den man
das ,,neue Ehrenamt” nennt. Auch hier geht
es um zivile Aktivitaten, die sich helfend an
andere richten. Zugleich sollen sie aber
mehr Spielraum lassen fur Individualitdt und
etwas wie ,,Selbstverwirklichung”. Neben
die klassische Arbeit in Vereinen treten
daher zunehmend Aktivitdten in Netzwerken,
die einen deutlich loseren Verbund bilden
und so mehr Freiraum und Flexibilitdt fur
Mitwirkende ermdglichen.

n / Nikada / Frazao Studio

Die Genugtuung, Gutes zu tun

Sicher: sich fir andere einzusetzen, ist das
A und O des Ehrenamts. Das treibt die
meisten an. Ein ehrenamtliches Engage-
ment hat aber in derTat auch persénliche
Vorteile: es bietet Raume, um die eigenen
Fahigkeiten auszutesten, um einen Aus-
gleich zum Job zu finden oder um auch im
Ruhestand noch aktiv zu bleiben. Es bietet
Mboglichkeiten, sich auch selbst weiterzu-
entwickeln und ebnet den Weg zu neuen
Kontakten — vielleicht sogar: zu neuen
Freundschaften.Vor allem aber: es kann
richtig Freude machen.

Ist es so gesehen ein Wunder, dass eine
klare Mehrheit der Ehrenamtler bei uns
schon mehr als 50 Lebensjahre auf dem
Buckel hat? Und fast 25 % bereits jenseits
der 70 sind? Eher nicht. Denn erst im Alter
wird vermutlich oftmals bewusst, worauf
es im Leben wirklich ankommt, woflr es
sich zu engagieren lohnt — und vielleicht:
was bisher gefehlt hat.

Das halt freilich auch viele junge Menschen
nicht ab. Bei uns in Nordrhein-Westfalen
engagieren sich ohnehin fast die Hélfte aller
Birger in einem Ehrenamt. Und immerhin
| 7% von ihnen sind gerade mal zwischen
18 und 29 Jahren alt. Wie viel Zeit sie daftr
aufbringen, ist unterschiedlich. Im Schnitt
sind es 214 Stunden pro Jahr

Vielen Dank dafiir!

Lust auf Ehrenamt?

30% der Bundesbiirger engagieren
sich bereits ehrenamtlich, 80% kdénnen
es sich vorstellen. Die Moglichkeiten
sind vielfdltig.

Hier eine kleine Auswahl:

* Sporttrainer im Verein

¢ Hilfe in Polizei oder Feuerwehr
* Sozial- und Jugendarbeit

* Erste-Hilfe-Ausbilder

* Rettungs- und Sanititsdienst
im Roten Kreuz

* Pflege (z.B.: Besuchsdienste)

* Mittagstisch Senioren

* Begleitung todkranker Menschen
e Mitarbeit in religiosen Gemeinden

* Arbeit als Schoffe
(ehrenamtlicher Richter)

Hochstwerte fir ehrenamtliches
Engagement nimmt in NRW Ubrigens
der Hochsauerlandkreis ein. Hier sind
fast 70% mit dabei.

NERYC e

ehrenamtlich engagieren?

Denken Sie an den Versicherungs-
schutz! In der Regel kiimmert sich
darum die zustandige Einrichtung.

|




Kalk & Co.:

st harteé\

Was stimmt denn nun eigentlich genau:
zerstort allzu hartes Wasser nach und nach
unsere Waschmaschinen und alles was sonst
noch an Kiichengerdtschaften mit ihm in
Beriihrung kommt oder hilft es sogar unserer
Gesundheit, weil es dem Kérper Magnesium
und Calcium zufiihrt? Ein Uberblick.

Was ,Wasserhdrte" Uberhaupt bedeutet, ist
letztlich nicht ganz klar, denn es handelt sich um
ein recht komplexes System chemischer Gleich-
gewichte im Wasser, die miteinander gekoppelt
sind. Vereinfacht kann man sagen: es geht um die
Konzentration von Calcium- und Magnesium-
lonen im Wasser — oder das, was der Volksmund
,Kalk" nennt. Je mehr von diesem , Kalk", desto
hdrter das Wasser. Bei Trinkwasser, das aus Grund-
oder Quellwasser gewonnen wird, sind die Mengen
stark von der Zusammensetzung der ortlichen
Béden abhdngig. Der Kontakt mit Kalkstein zum
Beispiel (Kreide, Marmor, Dolomit) ldsst die Wasser
hiarte hochschnellen. Oberflichenwasser ist da-
gegen eher weich. Regeln zu Mindestmengen oder
Grenzwerten gibt es dazu in der deutschen Trink-
wasserverordnung nicht.

Gesundheitsgeféhrdend ist hartes Wasser dem-
nach nicht. Eher ist das Gegenteil der Fall, denn es
enthdlt mehr Mineralstoffe und ist daher tenden-
ziell gut fur den Korper: Allerdings kann Wasser
per se, und zwar auch dann, wenn es noch so , hart"
ist, in Sachen Calcium mit zum Beispiel Milch und
Milchprodukten (wie Kése) nicht mithalten, und in
Sachen Magnesium bei weitem nicht mit Vollkorn-
produkten.Wer also auf seine Gesundheit und die
Zufuhr bestimmter Stoffe achtet, der ist woanders
besser bedient.

Technisch dagegen kann allzu viel Harte im’ rink
wasser durchaus zu einigen Nachteilen fihren,
denn sie verursacht Kalkablagerungen in Warn'j
wasserbereitern oder Leitungen. Ebenfalls eil:je !

mogliche Folge harten Wassers: ein héherer o

Verbrauch an Wasch- und Reinigungsmitteln sow e .
Regeneriersalzen — zum Beispiel fur die Gesch?}__i _
spulmaschine. Denn das harte Wasser fuhrt zu

einem Verlust an Waschkraft und die Dosierung L _

muss deshalb hoher ausfallen. Ein Problem fir

modernen Waschmittel verfligen bei richtiger"": e
Dosierung allesamt: Uber 2enl2cheiEe N Im Uberblick: Die Hirtebereiche von Wasser .

Die Wasserharte gilt als Summe der Konzentrationen von

Kein Scherz: auch Trinkwasser wird regelmaBig im Calcium und Magnesium — auch Calciumcarbonat genannt.

Probleme mit Kalk in Wasserkocher

Rahmen professioneller Blindverkostungen auf Die MaBeinheit dafiir: Millimol je Liter. Seit dem |. Februar

oder Kaffeemaschine? Mit verdiinnter

Geschmack und Geschmacksunterschiede getestet. 2007 sind gesetzlich drei Hartebereiche fiir Trinkwasser

Zitronensdure entkalken!

Dabei stellt sich immer wieder heraus: hirtere festgelegt:

Wasser schneiden dann besser ab, wenn sie kalt

Hdrtebereich  Calciumcarbonat Hdrtegrad Wasser
Weich < 1,5 mmol/L < 8,4°dH

Mittel 1,5 -2,5 mmol/L 8,4 — 14°dH

> 14°dH

getrunken werden, und die weicheren, wenn sie S
sehr heif3 getrunken werden. Einem Kaffee-Lieb- ;
haber und leidenschaftlichen Vollblut-Barista kann
man mit hartem Wasser nicht kommen. Offensicht- ‘J

Hart > 2,5 mmol/L
lich entfaften Kaffee und Tee ihr volles Aroma um

. o
einiges besser, wenn sie mit weichem Wasser zu- Alle Werte Uber [4°dH gelten als hartes Wasser.

bereitet werden.

Der Hartebereich lasst sich bei den regionalen Wasser-

Nun gut.Was soll's. Dann greifen wir zuhause fir versorgungsunternehmen in Erfahrung bringen.

Heil3getrdanke eben zum Wasserfilter. Fiir schmutzige Fliesen und Armaturen

Essigwasser benutzen!



Grunkohl-Smoothie:

Zutaten:

* 150 g Griinkohl
| reife Banane
* 2 Orangen

» FEtwas Wasser
oder naturtriber
Apfelsaft

Winter

Eisen, Magnesium sowie eine hohe Vitamindichte: Griinkohl ist
ein echtes Gesundheitsprodukt — und lecker ist er auBerdem. In
einem selbstgemachten Smoothie, fir viele quasi das ,,Konzen-
trat” eines Gesundheits-Drinks, findet man ihn allerdings selten.
Und wie sollte Griinkohl wohl auch schmecken, wenn man ihn
ausgerechnet puriert zu sich nimmt?

Far sich allein vermutlich nicht so gut, das stimmt. Am Ende
kommt es allerdings allein darauf an, was man beimengt.
Als Endprodukt kann ein Griinkohl-Smoothie dann (wie
jeder andere Smoothie auch) herb, fruchtig oder sogar
st} ausfallen — ganz nach Lust und Laune. Eine Vitamin-
bombe ist er aber in jedem Fall.Vor allem durch die
Zugabe von Zitrusfriichten kénnen die
darin enthaltenen Nahrstoffe gut von
unserem Korper verwertet werden.

Wir haben ein Basis-Rezept, das sich
beliebig verfeinern und abschmecken
dsst:

Zubereitung:
|. Den Griinkohl waschen und putzen.

2. Kurz blanchieren und danach mit kaltem
Wasser abschrecken.

3. Banane und Orangen schdlen und alles
zusammen in einen Mixer geben. So lange ',
plrieren, bis eine homogene Masse
entstanden ist. Nach Bedarf Wasser oder %
Apfelsaft zugeben. &

4. Abschmecken und nach Lust und Laune
variieren — zum Beispiel mit etwas Honig.

Wohl bekomm’s!

Schnelles Internet;

W

Im Internet-Zeitalter hat

ein funktionstiichtiges Heimnetzwerk
fast die gleiche Bedeutung wie Strom,
Heizung und Wasserversorgung. Sicher
soll es sein, und schnell. Und maglichst
storungsfrei laufen. Worauf ist zu achten?

Fir ein stabiles, verldssliches WiFi-Signal
zuhause sind ein paar Dinge zu beachten:

I) Je weniger Gerdte sich im drahtlosen
Netzwerk zuhause befinden, desto
besser wird es. Die Erfahrung zeigt:
Fernsehgerate und Spielekonsolen
laufen stabiler, wenn sie per Kabel
mit dem Internet verbunden sind.

Der Router bendtigt einen zentralen
Platz, so dass aus allen Raumen dhn-

lich schnell auf ihn zugegriffen werden
kann. Die Signalstarke nimmt ab, wenn
viele Winde storen oder der Router
hinter einem M&belstlck , versteckt"
wird. Oft ist der beste Standort der
Flur

In groBen Wohnungen lasst sich
die Internetabdeckung gut auch
durch sog. Mesh-Router verbessern.
Sie verteilen den Empfang flachen-
deckend Uber mehrere Zugangs-
punkte und verbinden sich auto-
matisch mit jenem Zugangspunkt,

der das stdrkste Signal liefert.

NETZ Wy,
R

Gerade die Entwicklungen rund ums Web sind rasend
schnell. Standig kommen neue Hardware- und Software-

|6sungen auf den Markt. Wer sich zuhause ein moder-
nes Heimnetzwerk einrichten mochte, hat sich daher /
zundchst umfassend zu informieren. Wichtig sind vor
allem zwei Fragen: welche Funktionen bieten die ange-
botenen Produkte? Und: wie zukunftsfahig sind sie?
Denn die Lésungen fir morgen kénnten sehr schnell
von gestern sein.

Grundlegend ist auch die Suche nach einem Provider.
Dazu hat man erst einmal herauszufinden, welche
Internetdienste vor Ort Uberhaupt verflgbar sind
— und: mit welchen Geschwindigkeiten sie werben.
In der Regel gibt es unterschiedlichste Angebote —
glnstige Basis- und hoherpreisige Premium-Tarife.
Und meist trennen diese nicht nur verschiedene Uber-
tragungsraten, sondern auch Supportdienste. Wie auch
immer; es gilt: der beste Internetdienst muss nicht
unbedingt der sein, der mit den hochsten Mbit/s-Raten
lockt.

Eine wichtige Funktion erfullt auch das Heimnetzwerk,
das drahtlose Netzwerkmethoden sowie kabelgebun-
dene integriert. Sein Herzstlck ist der Breitband-
Router, der sich ebenfalls technisch enorm weiter-
entwickelt hat. Es lohnt sich daher, nach aktuellen
Produkten Ausschau zu halten.



SUDOKU

Ein Sudoku beinhaltet neun groBe

Quadrate, die in neun kleinere

unterteilt sind und jeweils eine
Zahl von eins bis neun enthalten

konnen.

o U
N

Innerhalb eines grof3en Quadrates

darf jede Zahl nur einmal vor-
kommen. Dies gilt auch fir jede

Zeile und jede Spalte.

Finden Sie heraus welche Zahl 9

an welche Stelle kommt.
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Wohl verdienter Ruhestand:

) Bettina Matter
Herzblut bei der Sache.Wie man ein

Problem nicht nur 16st, sondern das auch

bestmaoglich — das hat sie angetrieben.
Dabei kam ihr ein grofes fach-
liches Wissen und viel Praxis-
erfahrung zugute. Sie kannte
,ihre" Mieter und hat im
Umgang mit ihnen immer die
richtige Ansprache gefunden.

Viele Jahre arbeitete sie als
Betreuerin der Mieter in unserem
Quartier in Linen-Sid. Sie war es, die
fur unsere Neubauten im Jahr 2012 die
ersten Interessenten gewonnen und
ihnen eine neue Heimat vermittelt hat.

40 Jahre —

Die Immobilienkauffrau war immer mit

Wir verabschieden
Bettina Matter

Sie war eine zentrale und wichtige Stiitze unserer Genossenschaft:
Bettina Matter, die mit 63 Jahren nun in den Ruhestand gewechselt ist.

Zuletzt war Frau Matter fur den
Wohnungsbestand der WBGW in
Wattenscheid unterwegs. Und auch
hier war sie es, die ein besonders groB3es
Projekt der WBGW zu
verantworten hatte:
die Vermietung
unserer 54 neuen
Wohnungen am
Schumannweg. Es
war das bisher grofite
Neubauprojekt unserer
Genossenschaft und selbst-
verstandlich hat sie auch diese Heraus-
forderung gemeistert.

Das gesamte Team der WBGW wiinscht
Bettina Matter alles Gute fiir den neuen
Lebensabschnitt.

oder sogar noch mehr

Auch in diesem Jahr gab es wieder einige Mieterjubilden zu feiern.

40 Mieterinnen und Mieter sind schon seit 40 Jahren bei der WBGW, 20 wohnen
bereits 50 Jahre bei uns und 10 sogar 60 Jahre! Fir so viel Treue wollten wir uns
herzlich bedanken — mit einem bunten Strauf3 Blumen.

Die WBGW wiinscht allen noch viele gliickliche Jahre in ihrem Zuhause!

Zwischen den Feiertagen bleibt unsere Geschéftsstelle geschlossen.

Am 2. Januar 2026 sind wir wieder fiir Sie da.

In dringenden Notfallen erreichen Sie uns unter

(02327) 94 52— 0.
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Positive
Entwicklungen:

Mitgliederversammlung 2025

Fiir das Geschdftsjahr 2024 konnte Geschdftsfiihrer Markus Briining
im Rahmen des jdhrlichen Berichts des Vorstands ein durchweg positives
Fazit ziehen: die Zahlen stimmen, und offenbar fiihlen sich die Mieter
bei der WBGW sehr wohl. Mit nicht einmal 200 Mieterwechseln lag die
Fluktuationsquote mit 6,4 % so niedrig wie seit tiber 20 Jahren nicht mehr.

Fortgesetzt werden soll die Umsetzung des neuen Energiekonzepts am
Griegweg in Westenfeld, wo die Genossenschaft auf moderne Warme-
pumpentechnologie setzt und mit Hilfe von PV-Anlagen auf den Déachern
selbst Strom erzeugt. Zwar ergeben sich bei der Realisierung Herausforde-
rungen, das Konzept aber weise den richtigen Weg — auch mit Blick auf
noch anstehende Sanierungs- und Modernisierungsmal3nahmen vor Ort.

Das politische Umfeld des WBGW-Geschifts bewegt sich nach Ansicht
von Markus Briining ebenfalls in die richtige Richtung. Positiv seien zum
Beispiel die Signale der Bundesregierung zu bewerten, die Anspriiche und
Ziele in Sachen Klimaschutz auf ein realistischeres, praktikableres Maf3 zu
reduzieren. Denn das bedeute nicht, diese Ziele geringzuschatzen und sie
aus den Augen zu verlieren, sie seien nach wie vor enorm wichtig. Doch
zugleich durften eben ,,die Menschen weder finanziell noch in anderer
Hinsicht Uberfordert werden." Der breite gesellschaftliche Konsens sei
da, nun mussten alle auch mitgenommen werden.

Die Mitgliederversammlung der WBGW genehmigte den Jahresabschluss
und beschloss eine Dividende von 4 %. Aufsichtsrat und Vorstand wurde
Entlastung erteilt. Die turnusgemadl3 aus dem Aufsichtsrat scheidenden
Mitglieder Daniel Igloffstein und Arnd Bockelbrink wurden wiedergewahtt.
Der Aufsichtsrat wahlte Daniel Igloffstein erneut zu seinem Vorsitzenden.

Mehr zum Thema finden Sie im Geschéftsbericht unter www.wbgw.de.
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Ansprechpartner

MIETERBETREUUNG

Bochum-Wattenscheid

Laura Beckord
Tel. (02327) 9452-14
Mail: Laura.Beckord@wbgw.de

Linen

Katharina Lammerhirt
Tel: (02327) 9452-34
Mail: Katharina.Laemmerhirt@wbgw.de

Gelsenkirchen - Marl - Bottrop

Thorsten Bartl
Tel. (02327) 9452-15
Mail: Thorsten.Bartl@wbgw.de

TECHNIK

llka Plewka, Abteilungsleiterin
Tel: (02327) 9452-32
Mail: llka.Plewka@wbgw.de

Wattenscheid

Pascal Schebeck
Tel: 0160 36 59 150
Mail: Pascal.Schebeck@wbgw.de

Bottrop - Gelsenkirchen - Marl - Liinen

Martin Dama
Tel: (02327) 9452-33
Mail: Martin.Dama@wbgw.de

SOZIALMANAGEMENT

Katharina Bengin
Tel: (0160) 658 47 72
Malil: serviceplus@wbgw.de

Herausgeber: Konzept, Redaktion & Gestaltung: Ihr direkter Draht zu uns
Wohnungsbaugenossenschaft Comvirtus GmbH

Wattenscheid eG ElbestraBe 38, 48145 Minster S - (O 23 27) 9452-0
Westenfelder Straf3e | 15 www.comvirtus.de Wgttr::]r;g;e?duggnossensc o Zentrale Reparaturannahme
44867 Bochum Druck

Unternehmensredaktion:

Thiekétter Druck GmbH & Co. KG Westenfelder Strafe |15
Annette Schulz, Markus Briining iekatter Druck Gm .

Munster 44867 Bochum
Auflage: 3.500 E-Mail: info@wbgw.de

1D 25212388

[=]# [=] Druckprodukt

? = CO; kompensiert
¥ klima-druck.d
= DN, 25212366

klima-druck. dedD

www.wbgw.de

VDM*




